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Introducéo

O estudo tem como objetivo relatar a experiéncia de capacitacdo em Oncologia Pediatrica de enfermeiros do servigo
de Pediatria de um Hospital Federal da Cidade do Rio de Janeiro. Foram realizados no ano de 2013, trés grupos
educativos com a média de participacdo de 5 enfermeiros em 4 encontros semanais, totalizando uma carga horéaria
de 40 horas semanais. Foram abordados os seguintes temas: Introducdo a Oncologia, Principios Bésicos da
Quimioterapia Antineoplasica, Radioterapia e da Cirurgia Oncoldgica. Cuidado Paliativo. Transplante de Medula
Ossea.

Manipulagcdo de cateteres venosos centrais de longa Permanéncia. A assisténcia a crianca portadora de doenca
Oncohematoldgica requer cuidados especificos que fazem parte de uma lacuna dos cursos de graduacdo em
enfermageml e na pos-graduacdo em enfermagem pediatrica. Tal especialidade ndo é abordada com o
aprofundamento capaz de formar enfermeiros com capacitacdo teorica e pratica que fundamente o cuidar em
oncologia pediatrica2. A crianga com cancer necessita de enfermeiros que estejam habilitados as particularidades
dessa clientela e que reconhecam suas necessidades assistenciais, levando-se em consideracdo os sinais e
sintomas da doenca neoplasica, o0 manejo das modalidades do tratamento e a intervencdo durante as emergéncias
oncoldgicas. Cabe ressaltar a necessidade da construcdo de um vinculo nas relagdes enfermeiro- paciente- familia
indispensavel ao perfil emocional do paciente oncoldgico e sua familia. Este projeto nasceu apds a escuta dos
enfermeiros pediatras durante as reunifes da chefia de enfermagem da Pediatria onde relatavam suas dificuldades
reais em executar cuidados de enfermagem especificos a essa clientela, principalmente em relagdo a administragao
de quimioterapicos, a manipulacdo dos diversos tipos de cateteres venosos centrais utilizados na oncologia, ao
manejo da crianga neutropénica febril e o uso de medicamentos de suporte especifico, tais como: fatores de
crescimento hematopoiéticos, uroprotetores, antifingicos e outros. O outro aspecto fundamental para a revelagédo
dessas necessidades foi 0 aumento significativo das interna¢cées da crianca com neoplasia na enfermaria de
Pediatria geral, oriundas do reflexo da reforma e reestruturacéo do setor de Oncohematologia no ano de 2007, fruto
da parceria do Ministério da Salde com o Instituto Desiderata. Com o intuito de buscar aprimoramento para 0s
enfermeiros a gerente do Servigo de Pediatria solicitou o Servico de Educacdo Continuada que promovesse uma
capacitacdo profissional, entendendo que cabe a instituicdo proporcionar meios de formagdo complementar e
permanente aos profissionais com o propésito de instrumentaliza-los as préticas realizadas na instituicdo2. Para tal,
foi construido um programa de treinamento em servico realizado em parceria com uma enfermeira especializada e
experiente em oncologia e pediatria com auxilio de outra enfermeira pediatra e especializanda em oncologia, ambas
lotadas no servico de Oncohematologia da propria instituicdo. Ao término deste periodo de capacitagdo foi fornecido
em midia digital o livro do Ministério da Saude “Agbes de Enfermagem para o Controle do Céancer” disponivel em
www.inca.gov.br, para o aprofundamento dos estudos e possibilidade de consulta conforme a demanda do
profissional no dia a dia de suas praticas com a crianca oncolégica.

Para conhecer os resultados do processo de capacitacédo foi solicitado aos enfermeiros participantes do treinamento
gue confeccionassem uma avaliagdo do programa. O instrumento continha as seguintes questdes: Os conhecimentos
apresentados atendem a necessidade do servico? Responderam, em 86,6%, considerando que os conhecimentos
apresentados atendem a necessidade do servigo. Os recursos metodolégicos foram adequados? Responderam, em
100%, considerando que os recursos metodolégicos foram adequados. O aprendizado foi alcangcado? Responderam,


http://www.inca.gov.br/

em 88,8%, considerando que o aprendizado foi alcan¢ado. A avaliagéo foi respondida por 100% dos entrevistados.
Com base nesses resultados verificou-se que o aproveitamento do grupo foi satisfatorio e contribuiu para construgéo
de uma assisténcia mais qualificada, embora seja entendido pelos Servicos de Enfermagem Pediatrica,
Oncohematologia Pediatrica e Educacéo Continuada que o programa apenas deu um passo para a capacitacdo dos
Enfermeiros Pediatricos do referido hospital, sendo primordial que o processo de capacitacdo na area de
enfermagem em Oncologia Pediatrica seja uma estratégia permanente para que o objetivo da integralidade do cuidar
nessa especialidade seja alcancado.



